
Samverkan mellan huvudmän
– ska det vara så svårt?



Omsorg och vård

Socialtjänst Hälso- och
sjukvård



Två perspektiv

• Hälso- och sjukvård:
– Medicinskt förebygga, utreda och behandla 

sjukdomar och skador

• Socialtjänstlagen:
– Funktionsnedsättning
– Miljö
– Funktionshinder



Omsorg och vård

Socialtjänst Hälso- och
sjukvård



Struktur
• Formella regler

– Hälso- och sjukvårdslagen
– Socialtjänstlagen
– Socialstyrelsens föreskrifter
– Organisations interna regler (organisation)

• Informella regler



Är lagar och 
föreskrifter 

svårt?





Lagar och 
föreskrifter 

Socialtjänst Hälso- och
sjukvård

Egenvård
”Socialstyrelsen 2009:”…det förekommer stora brister utifrån patientsäkerheten när 

hälso- och sjukvården bedömer att åtgärd kan utföras som egenvård.”



Egenvård (Hälso- och sjukvård)

• Bedömning av om en hälso- och 
sjukvårdsåtgärd kan utföras som egenvård 
(SOSFS 2009:6)

Egenvård: En hälso- och sjukvårdsåtgärd som en 
behandlande legitimerad yrkesutövare inom sitt 
ansvarsområde bedömt att en person kan utföra 
själv.



Egenvårdsbeslut

Är utförandet av behandlingen egenvård eller hälso-och sjukvård?

Kan patienten själv
ansvara för

utförandet av behandlingen?

Egenvård
Ja Nej

Hälso- och sjukvård

Patienten kan utföra
behandlingen själv

Patienten kan inte praktiskt
utföra behandlingen

Närstående hjälper
till praktiskt

Bistånd enligt

SoL/LSS

Legitimerad personal
utför behandlingen eller

delegerar




